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“A niechaj narodowie wzdy postronni znajq, iz Polacy nie gesi,

iz swéj jezyk majq.” [M.Rej]

Drodzy Czytelnicy,

Z POLSKI

W tym roku wszyscy zgodnie mozemy sobie ponarzekaé
- rodacy w kraju, bo zima nagle $cisneta mrozem, rodacy na
Cyprze, bo tu tez temperatury najnizsze od 20 lat. Tylko
chowac sie w zacisze ogrzanych pokojow, odwiedzaé tych,
ktorzy maja kominki i... czeka¢ do wiosny.

Na wszystkie te okazje znajdziecie Panstwo rady na
famach tegoz wydania. Bo jak juz wies¢ zycie towarzyskie w
czterech Scianach, to bujnie, byle nie prowadzito to do
natogu; jak wychodzi¢ na zewnatrz, to byé przygotowanym
na zamiecie, puch $niegowy, lub przynajmniej gtebokie
katuze.

Marzenia o wioshie budzimy artykutem o polskich
wawozach, oczekujacych na spacerowiczéw jak tylko Snieg
stopnieje.

Niech grzeje nas tez ciepto muzyki braci Golcéw i talerz
zupy pomidorowej wg tradycyjnego przepisu.

Ci, ktorzy teskniq za jeszcze cieplejszymi klimatami,
moga wybraé sie z Andrzejem Borowcem w podréz w
przeszto$¢ do afrykanskiego buszu na spotkanie z dr
Schweitzerem.

Zapraszamy do lektury!

Redakcja

e Ekipa Donalda Tuska trzeci raz prébuje ograniczy¢
biurokracje. Ministerstwa redukujg jednak etaty gtéwnie
poza swojg strukturg i jak na razie, planowane
oszczednosci nie sg duze. Stawomir Nowak, minister
transportu, budownictwa i gospodarki morskiej, w
pierwszej kolejnosci  likwiduje przedstawicielstwa
zagraniczne resortu w: Moskwie, Kijowie, Bratystawie i
Berlinie, tzn. etaty urzednikéw zajmujacych sie
transportem w polskich ambasadach. Likwidacje 13
delegatur w Polsce zapowiedziato Ministerstwo Skarbu
Panstwa. Z 95 zatrudnionych, prace zachowa jedynie
16 urzednikow.

e Analiza stenograméw sporzadzonych przez biegtych
z Instytutu Ekspertyz Sadowych im. Jana Sehna obala
teze, ze presja gen. Blasika byta jednym z czynnikéw
mogacych mie¢ wptyw na katastrofe samolotu Tupolew
w kwietniu 2010. Nic nie wskazuje na obecnos$¢
dowodcy Sit Powietrznych w  kokpicie Tu-154M.
Kluczowe znaczenie ma odkrycie, 2ze slowa
przypisywane wczesniej gen. Btasikowi wypowiedziat
drugi pilot. Konstatacja ta obala drugg istotng teze
raportu Jerzego Millera: ze zatoga nie miata pojecia, na
jakiej wysokosci sie znajduje, bo odczytywata
wskazania z niewtasciwego wysokosciomierza. Okazuje
sie, ze drugi pilot mjr Robert Grzywna prawidiowo
podawat wysokosé. Co wiecej, komenda "odchodzimy"
padta na wtasciwej tzw. wysokosci decyzji, czyli na 100
m. Ze stenogramu jasno tez wynika, Zze piloci
natychmiast zareagowali na komunikat systemu TAWS
"pull up" ("do gory"). Tymczasem Tatiana Anodina,
szefowa MAK, wspierana przez Aleksieja Morozowa,
szefa rosyjskiego komitetu $ledczego, przekazata
Swiatu komunikat o nietrzezwym polskim generale
wywierajacym naciski na pilotow, ktérzy nie wiedzieli,
na jakiej wysokosci sie znajdujg i ktorzy lekcewazg
ostrzezenie "pull up". Lider Solidarnej Polski uwaza, ze
premier Donald Tusk powinien wyméc na stronie
rosyjskiej przeprosiny pod adresem rodziny gen.
Andrzeja Btasika oraz Polakéw.

¢ Klub Ruchu Palikota ztozyt w Sejmie projekt ustawy o
$wiadomym rodzicielstwie, ktory liberalizuje przepisy
dotyczace przerywania cigzy. Aborcja bytaby legalna do
12 tygodnia ciazy, a zabieg bezptatny. Ruch Palikota
chce tez wprowadzenia edukacji seksualnej od
pierwszej klasy szkoty podstawowej w wymiarze nie
mniejszym niz jedna godzina lekcyjna, a takze
refundacji $rodkdw  antykoncepcyjnych (takze
antykoncepcji  doraznej). Wedlug projektu, po
dwunastym tygodniu cigzy aborcja bytaby mozliwa w
trzech okreslonych przypadkach: dla ratowania zycia i
zdrowia matki, jesli ptéd bytby ciezko uszkodzony oraz
jesli ciaza bytaby wynikiem czynu zabronionego. Klub
Ruchu Palikota ztozyt réwniez projekt depenalizujacy
posiadanie matej ilosci marihuany. Janusz Palikot
wypalit jointa w jednym z pokojoéw sejmowych klubu.

e Prawie 39,5 tysigca osdb wybrato prace u obecnego
pracodawcy i zrezygnowato z emerytury - wynika z
najnowszych danych Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych. Przez dwa lata istniata mozliwo$¢
przechodzenia na emeryture bez rozwigzywania umowy
0 prace i réwnoczesnego pobierania $wiadczenia oraz
wynagrodzenia. Z szacunkéw Ministerstwa Pracy
wynikato, ze postapito tak ok. 50 - 60 tysiecy oséb.

o W ramach XX Wielkiej Orkiestry Swiagtecznej Pomocy
zebrano ponad 40.2 min zlotych. Tym razem zbierano
pieniagdze na urzadzenia do ratowania zycia
wczesniakéw i pompy insulinowe dla kobiet cigzarnych
chorych na cukrzyce.



http://www.spodznakuafrodyty.com/�

Strona 2

,,opod znaku Afrodyty”, luty 2012

Ewangelia §w. Lukasza 15, 1-8

Zblizali si¢ do Niego wszyscy celnicy i grzesznicy,

aby Go shucha¢. Na to szemrali faryzeusze i uczeni w

Pismie: «Ten przyjmuje grzesznikéw i jada z nimi».
Opowiedzial im wtedy nastgpujaca przypowiesc:

«Ktéz z was, gdy ma sto owiec, a zgubi jedna z nich, nie
zostawia dziewigcdziesigciu dziewigeiu na pustyni i nie idzie za
zgubiona, az ja znajdzie? A gdy ja znajdzie, bierze z rado$cia na ramiona i wraca do
domu; sprasza przyjaciot i sasiadow i moéwi im: "Cieszcie si¢ ze mna, bo znalaztem
owce, ktora mi zgingla". Powiadam wam: Tak samo w niebie wigksza bedzie

Gdybysmy wiedzieli jak
bardzo kocha nas nasz Pan,
umarliby$my z radosci!
Nie wierze, ze sa serca tak
twarde, ze nie kochaja,
kiedy widza si¢ tak
kochane...

[Sw. Jan Vianney,Proboszcz z

rados¢ z jednego grzesznika, ktéry si¢ nawraca, niz z dziewigcdziesigciu dziewigciu Ars]

sprawiedliwych, ktorzy nie potrzebuja nawrocenia”.

Bdg nie stroni od grzesznych

Wielu wierzacych wyobraza sobie Boga jako
wielkg moralng doskonatos¢, ktéra nieskonczenie
kontrastuje z naszg ludzka grzesznoscia. W takiej wizji
Bog trzyma sie zdala od zta, brzydzi sie nim inie
toleruje go. Taka wizja czyni Go istotg wrecz niezdolng
do wchodzenia wrelacje zgrzesznymi ludZmi ido
troski oich los. Postepowanie Jezusa przeczy tym
wyobrazeniom: ,Zdrowi nie potrzebujg lekarza, lecz ci,
ktorzy sie Zle maja. Nie przyszedtem wzywac¢ do
nawrodcenia sprawiedliwych, ale grzesznikéw" (tk 5,
31-32).

Taka odpowiedZ moze jedynie irytowac
mitosnikdw  rytualnej czystosci i doskonatosci.
Zapominajg oni, ze Boga obchodzg bardziej ludzkie
losy niz sam ideat religijny. Nietrudno sobie wyobrazi¢,
jak wygladataby Ewangelia, gdyby Jezus przedktadat
taki ideat nad troske o konkretnych ludzi,
naznaczonych pietnem grzechu. Kobieta pochwycona
na cudzotdstwie bytaby z pewnosciag ukamienowania
zgodnie z Prawem, a On sam pierwszy rzucitby w nig
kamieniem z btyskiem gniewu w oczach. A tymczasem
nie stato sie nic podobnego: w miejsce gniewu
i ,Swietego  zgorszenia"  przyszto  przebaczenie
i oczyszczenie.

Bdg potrafi czeka¢ nieskonczenie dtugo na
powrdt zagubionych. Potrafi zstepowaé do gehenny
ludzkiej winy, nawiedza¢ winowajcéw swojg taska
i dobrocig. Chrystus jest niestrudzonym Pasterzem
zagubionego stworzenia. ,Syn Cztowieczy przyszedt
bowiem odszukad i zbawic to, co zgineto" (tk 19, 10).

Bdg staje w obliczu zta bez leku o splamienie.

Nie trzyma grzesznych ludzi na bezpieczng

odlegtosé. Zadne zto nie zmieni Jego mitosci — ona jest
niezniszczalna i trwa na zawsze. Dobro¢ Boga sprawia,
7e  przychodzi ocalaé, oczyszczaé, uzdrawiac
i przemienia¢. Nasze piekne stowo ,0-cala¢" oznacza
zarowno ,ratowac", jak i,scala¢" to co jest rozbite
w czfowieku.

Grzeszna istota nosi w sobie poczucie bycia

ikong Boga, zdolng do nawrdcenia. Odrobina
przeobrazenia odstania piekno obrazu Bozego
w cztowieku.

Zbawcza troska Boga ogarnia wszystkich. Nie
powiedziano o Nim, Zze umitowat tylko niektérych.
Mowa jest o catym $wiecie, o wszystkich ludziach.
Jezus nie glosit potepienia dla ,celnikow
i grzesznikdow". Przeciwnie: bedg przychodzili do
Niego, a On bedzie ich przyjmowat ijadat z nimi, ku
zgorszeniu  faryzeuszy i nauczycieli  Prawa.
W przypowiesci przypomni o zaginionej  owcy
i zgubionej drachmie. Kto chciatby narazaé sie na
utrate dziewiecdziesieciu dziewieciu owiec na
pastwisku, aby ocali¢ jedng zaginiong? Tymczasem
wbrew ludzkiej logice pasterz ,idzie za zaginiong, az
znajdzie" (tk 15, 4). Postepuje tak, bo zaginiona jest
mu tym bardziej droga. W tym poszukiwaniu ryzykuje
nawet witasnym zyciem. Wielu mogtoby réwniez
zapytac: po co tyle starania o zgubiong monete? A
kobieta z przypowiesci zapala lampe, wymiata
wszystkie katy i zakamarki, szukajac doktadnie
zgubionej monety, ,,az jg znajdzie" (tk 15, 8).

Bog nie przestaje mitowaé tych, ktérzy sie
zagubili. Bedzie ich szukat tak dtugo, ,az znajdzie".
Przejmujace jest owo ,az znajdzie"! Zdumiewajaca

Msze $wiete w jezyku polskim

- Nikozja: w kosciele Sw Krzyza w pierwsza sobotg miesigca o godz. 16:00.
- Limasol: w kosciele Sw. Katarzyny w druga sobotg miesiaca o godz. 16:30.

- Larnaka: w kosciele Terra Santa w kazda niedzielg o godz. 18:30.

- Pafos: w kosciele Ayia Kyriaki w trzecia sobot¢ miesiaca o godz. 16:00 oraz

0 godz. 11:00 w kazda niedzielg msze §w. w jez. angielskim z

elementami polskimi. Wigcej informacji www.stpauls-catholic-parish-

madros¢ Boga, jakze niepodobna do naszej
przezornosci ludzkiej! Cztowiek obawia sie
wiekszej utraty. Nie chce ryzykowaé. Bég nie
zna tych lekéw. To dlatego Jego postepowanie
jest tak niepojete dla ludzkiego umystu. Bedzie
szukat zagubionych, bedzie pociggat ku Sobie i

paphos.com/

W Ayia Napie Polacy moga uczestniczy¢ w katolickiej mszy $w. w jez.

angielskim w kazda niedzielg w hotelu Atlantic Eneas o godz. 12:00.

*k%k

O. Zacheusz Dulniok. tel: 24-642858. 96-367710

ocalat przed zatraceniem.
[Ks. Wactaw Hryniewicz]
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Z kartek historii

14.2.1831 Bitwa pod Stoczkiem, zwyciestwo armii polskiej nad Rosjanami
2.2.1902 Urodzit sie K. Lisiecki ,dziadek”, pedagog, zatozyciel osrodkéw dla dzieci ulicy
10.2.1962 Zmart Wiadystaw Broniewski, poeta

Polska krainqg wawozow

Wawozéw - czyli suchych dolin, jaréw, gtebocznic - nie brakuje w naszym rodzimym krajobrazie. Maja one $ciany
oplecione korzeniami drzew. Chociaz robig wrazenie dzikich, w wiekszosci sa efektem dziatalnosci ludzkiej.

Sandomierz

Wawoz Krélowej Jadwigi
Wawbdz najpigkniejszy i
najczesciej odwiedzany.
Potozony na zachéd od
Starego Miasta ma okoto 500
m dtugosci. Przypomina
tunel, w ktoérym zielone
sklepienie tworzg gatezie
drzew. Nazwe zawdziecza
krélowej Jadwidze, ktéra
czesto bywata w Sandomie-
rzu. Jak gtosi legenda,
pewnego razu, gdy wracata
do Krakowa, zaraz za
Sandomierzem rozpetata sie
Sniezyca. Powdz ugrzazt w
zaspach. Od zamarzniecia
uratowali jg chtopi z
pobliskich wsi.

Z wdzigcznosci, obiecata
wykupic¢ ich z panszczyzny. Na potwierdzenie obietnicy zostawita
rekawiczki z biatej skorki. Krolowa stowa dotrzymata. Wies przyjeta
nazwe Swiatniki, a rekawiczki przechowywane sa w muzeum.

Wawoz ,,Piszczele”

Rozciaga sie pomiedzy Wzgdrzem Katedralnym a Swietojakubskim.
Ma liczne odgatezienia. Jego nazwa nawigzuje do znalezionych tu
kosci ludzkich. Wedtug legendy byty to szczatki ofiar oblezenia miasta
przez Tataréw.

Kazimierz

Wawoz
Matachowskiego
Kazdy, kto wedruje
do willi Pod
Wiewidrka, czyli
Kuncewiczéwki,
musi pokonac
cienisty wawoz,
wspinajacy sie pod
gore wsrdd grabow.
Miedzy dwoma
starymi debami
fatwo przeoczy¢

) ) tablice poswiecong
patronowi wawozu — Juliuszowi Matachowskiemu. Walczyt on w
powstaniu listopadowym. Zgingt w tym wtasnie miejscu 18 kwietnia
1831 r., prowadzgc kosynieréw do szarzy przeciwko zotnierzom gen.
Kreutza.

Wawoz Korzeniowy Dot
Jeden z najpigkniejszych. Wysokie, pionowe $ciany oplatajg ogromne
korzenie drzew zwieszajacych sie nad krawedziami.

Norowy Dot

Nazwa wagwozu pochodzi od nazwiska wtascicieli terenu w XVII w. —
rodziny Noréw lub Nuréw. Doprowadza spacerowiczéw do miejsca,
gdzie dawniej byt port handlowy, obstugujacy statki zeglujace po
Wisle. Pamigtkg po gospodarczej Swietnosci miasta sg stojace tutaj
spichlerze. U wylotu wawozu stoi Spichlerz Blizniaczy z 1792 r. W
srodkowej czesci wawozu mozna zobaczy¢ pozostatosci po
niedokonczonej ulicy. Zniszczyta jq katastrofalna ulewa 24 czerwca
1981r. Podobno ulewy na $w. Jana sg w Kazimierzu niemal reguta.

Lisi Jar (koto Jastrzebiej Gory)
Liczyt kiedys$ kilka kilometréw. Dzi$ ma zaledwie 350 m, a kazdego
roku morze zabiera jego malenki fragment. U wylotu jaru stoi obelisk
poswiecony Zygmuntowi Il Wazie. Wedtug oficjalnej wersiji, krol
przybit tu nieoczekiwanie do brzegu, zmuszony ztg pogoda.
Naprawde wyladowat 2 kilometry stad na pétnocny wschod, na
wysokosci Przyladka Rozewie. Kule na obelisku uswietnia wzbijajacy
sie do lotu orzet. W zamysle fundatora symbolizowat Polske
rozpoczynajgca zagospodaro- - ? i
wywanie terenéw nad

Battykiem.

Rudnik koto Chtapowa

Jego zbocza i dno porasta
zarnowiec miotlasty. Wiosna,
kiedy krzaki zarnowca
obsypane sa zottymi kwiatami,
wawoz wyglada jak z bajki.
Rudnikiem dochodzi sie do
Chfapowa, gdzie stoi kapliczka z XVIIl w. Tuz przy wawozie znajduje
sie pracownia bursztynu. Wawo6z przedziela droga z Wiadystawowa
do Jastrzebiej Gory.

Pod Krakowem - Wawéz Mnikowski

Jest jedng z malowniczych jurajskich dolin. Rozcina wyniesienia
Garbu Tenczynskiego. To przyktad typowej doliny krasowej, gdzie
ptynaca woda rozpuszcza skate wapienng. Przez tysigce lat trwania
tego procesu powstaty waskie, strome skalne gardziele. Dnem
wawozu ptynie Sanka. W srodkowym odcinku wawozu, w wapiennej
wnece, znajduje sie duze malowidto naskalne. Matke Boska
namalowat Walery Eliasz, malarz i mito$nik gor, przedstawiciel XIX-
wiecznej bohemy krakowskiej. Caty wawoz jest rezerwatem. Punktem
wejscia do wawozu sg Krzeszowice — 29 km na pétnocny zachéd od
Krakowa, przy drodze do Krakowa przez Chrzanéw.

»Krakow” w Tatrach

Dziki, skalny wawo6z w Tatrach
Zachodnich. Jego urwiste,
strome $ciany przypominaty
goralom krakowskie kosScioty i
kamienice. Nazwali wiec to
miejsce Krakowem. Dolna cze$¢
wawozu jest tatwo dostepna,
wyzsza znajduje sie w Scistym
rezerwacie przyrody. Fragmenty
wawozu to Rynek, Kazimierz,
Wawel. Nie brakuje i Smoczej Jamy. Doj$¢ do niej mozna po
metalowej drabince, a poznej po wykutych w skale stopniach,
ubezpieczonych poreczg i tancuchem. Otwor jaskini znajduje sie w
lewej $cianie drugiego zwezenia wawozu, 17 m powyzej dna.

Roztocze

Na Roztoczu w okolicach Szczebrzeszyna znajduje sie, jak podajg
niektdre zrodta, najgestsza sie¢ wawozow w Polsce. Na jednym
kilometrze kwadratowym wystepuje ok. 10 km wawozéw. Miejsce to
zwane jest Piekietkiem. Od lat organizowane sg tutaj ekstremalne
imprezy turystyczne. W tym roku w lutym, w okolicach wspétzawodni-
czy¢ bedg
miedzynarodowe
ekipy rajdu
Extrim 360.

[Marlena
Woijtalik]
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ols 0j, uzyto sie, uzyto w poprzednich
? b’ tygodniach. A do tego nie Zatowato sie

o przysmakow grzesznemu ciatu, gdyz w
= : okresie $wiat o ciele gtéwnie sie mysli.
Na ¢&wiczenie duszy rezerwujemy
zwykle czas w okresie Adwentu.

Caly ciag $wiat zwany Godami
sprzyja  spotkaniom  towarzyskim,
biesiadom, a czasami wrecz ucztom.
Oczywiscie oprocz rozméw i zabaw
wiele czasu poswieca sie jedzeniu i

piciu. Kazda gospodyni stara sie
0 b z aj stang¢ na  wysokosci  zadania
y c przygotowujagc  wykwintne dania i

napitki. Trudno oprzeé sie
wysmienitym pieczeniom, bigosikom, s$ledzikom, satatkom,
pierniczkom,  serniczkom,  makowniczkom,  nalewkom,
grzancom, itp. Uffl Nawet najsilniejsza wola ugina sie pod
ciezarem tych wspaniatosci. Wizytujemy i rewizytujmy,
delektujgc sie bogactwem polskiej kuchni.

W takim smacznym nastroju mija okres $wiat i milowymi
krokami zbliza si¢ karnawat. A wiadomo, w karnawale
powinno sie zaprezentowacC nienaganng sylwetke. A tu, o
zgrozo! Tu sie wylewa, tu sie nie dopina i pomimo wciggania,
co by nie mowi¢, zadowolonego kulinarnymi przyjemnosciami
brzucha, niewiele mozna osiggnac.

No i w takiej sytuacji ogarnia cztowieka czarna rozpacz.
Wizja karnawatu z pieknymi kreacjami i tancami zaczyna sie
oddala¢ i przybieraé coraz bardziej mgliste i zwiewne, w
przeciwienstwie do nas, ksztatty.

Ale gtowa do gory! Na wszystko znajdzie sie sposob. Aby
wiec dobrze zaprezentowac¢ sie na sali balowej, a do tego nie
odczuwaé skutkow pijanstwa czy innych niebezpieczenstw,
pragne przedstawi¢ Panstwu kilka wyprobowanych sposobow
i udzieli¢ niezbednych, gtebo-
ko zakorzenionych w polskiej
tradycji, rad. Oczywiscie nie
bedziemy odnosi¢ sie do
magii ani do cudéw (wszak to
nie ta strona), ale zaprezen-
tujemy tylko te sposoby, ktére
praktykowali nasi protoplasci,
wierzac w ich skutek.

Przystgpmy wiec do
rzeczy. Wazny byt czas kiedy
nalezato rozpocza¢ przygoto-
wania. W pierwszej kolejnosci nalezato ziotami
odtru¢ organizm. Najlepszym okresem byt czas
kiedy ksiezyc w nowiu znajdowat sie w znaku
Ryb (luty-marzec). Wtedy to, jak uwazano, ziota
zbierane pdzng wiosng i latem sa najbardziej
skuteczne i pono¢ dziatajg najbardziej
intensywnie, a wiec prawdopodobienstwo
pozbycia sie probleméw jest najwieksze. Od
dnia nowiu az do petni warto sie odtruwacé, np. rzuci¢ palenie,
zrezygnowa¢ z tuczacego jedzenia, napojow alkoholowych
czy narkotykéw. Natomiast samag kuracje odchudzajgca
nalezy rozpoczynac¢ kiedy ksiezyca ubywa, czyli poczatek jej
nalezy zaplanowa¢ na petnie. Wierzono, ze ubywajacy
ksiezyc bedzie ujmowa¢ nam zgromadzone wczes$niej,
zbedne kilogramy. Bron Boze jednak pomyli¢ kolejnosé i
zaczg¢ na nowiu. Wtedy mozemy oczekiwa¢é wrecz
odwrotnego rezultatu. Mozna réwniez zastosowaé ,diete
ekspres”, ktora polega na tym, ze na kartce papieru nalezy
napisa¢ swdj problem wagowy, nastepnie zawing¢ w ten
papier np. najbardziej ulubiony kasek (czekolade, ciasto,
tluste wedliny itp.) i wrzuci¢ do rozpalonego ogniska, kominka
lub pieca, i spali¢. Efekt pono¢ murowany, ale jeszcze lepszy
mozna osiggng¢ powtarzajac te czynnos¢ wielokrotnie.
Podczas spalanie naszej ,stabosci” warto wypowiedzieé
stowa ,o0dejdz i juz nigdy do mnie nie wracaj”.

Inna, blizsza juz naszym czasom metoda, ktéra ponoé
réwniez przynosi dobre rezultaty jest nastepujaca: trzeba

Gorszy natdg
niZ przyzwyczajenje

zwraca¢ uwage nie na to ile sie je, ale na czym sie to robi. W
tej diecie wazng role odgrywa kolor naczyn, na ktorych
spozywa sie positki. Otdéz pastelowe kolory wzmacniajg
apetyt. Ograniczeniu wielkosci positku natomiast sprzyjajq
barwy ciemniejsze (brazy, zielenie). Przypuszczam, ze te
diete zapewne wymyslono kiedy na polskie stoly wkroczyty
zestawy z Pruszkowa.

Moze jeszcze, na zakohczenie watku o kuracjach
odchudzajacych przypomne, ze niczego, a wiec i kuracji nie
nalezy zaczyna¢ w piatek, gdyz ,piatek zty poczatek”, czyli
samego siebie skazujemy na niepowodzenie.

Prowadzac bogate zycie towarzyskie czesto jest sie
narazonym na spozywanie wszelakich trunkéw. Znajac
zamitowanie naszych przodkéw do napitkow, warto
wspomnie¢ o sposobach, jakie stosowali, aby jak najmniej
odczuwaé ich skutki. Przede wszystkim, jak we wszystkich
europejskich  kulturach  wierzono, ze najpewniejszym
srodkiem zapobiegajacym skutkom naduzywania napojéw

alkoholowych bylo posiadanie ametystu. | tak, do
podstawowego wyposazenia mitosnikow .Czegos$
mocniejszego” nalezat kielich lub puchar wykonany z

ametystu lub bogato zdobiony tymi kamieniami. Petnit on
podwdjna role: strzegt on uzytkownika przed zbyt wczesnym
upojeniem sie alkoholem, a takze chronit przed wyjawianiem
pod wptywem alkoholu réznych tajemnic.

Popularne byly tez puchary czy kielichy, na dnie ktérych
ryto rézne sentencje, zaklecia, zyczenia i ostrzezenia.
Zgodnie z tradycjg, i ,jakoscig trunku” pilnie przestrzegano
dnia, w ktérym naczynia wykonywano. | tak, puchary do
stodkiego wina nalezatlo wykancza¢ w pigtek, zas$ dla
szlachetnych trunkéw przeznaczano naczynia powstate w
czwartek.

Wiedzac juz co nalezy robi¢, aby osiggna¢ pozadang
sylwetke i wage, a takze jak korzysta¢ z urokéw spozywania
szlachetnych napitkbw bez
ich  ubocznych  skutkow,
trzeba niestety poruszyé
jeszcze jeden temat
zwigzany z biesiadowaniem
w odlegtych czasach.
Postronnym mogto-by sie
wydawac, ze ucztowanie to
niebywata przyjemnosé.
Niestety jednak, nic na tym
Swiecie nie jest doskonate.
Otéz dawniej biesiadnicy
najwiekszy strach okazywali zawsze przed
trucizng. Obecnie, ewentualnie, czyha na nas
jaka$ samotna salmonella, ale dawniej za to lista
trucizn, ktére mozna byto przemyci¢ do strawy i
napitku  wspotbiesiadnikéw, byta dluga i
urozmaicona. Zabezpieczano sie wiec w
przerézny mozliwy sposob. Przed rozmaitymi
Smierciono$nymi  substancjami  dodawanymi
podstepnie  do  jedzenia uwazano, ze jedynym
zabezpieczeniem byta tyzka wysadzana rubinami, ktéra w
zetknieciu z trucizng, jak wierzono, zmieniata barwe. Za
kamien ostrzegajacy rowniez przed zabdjczymi domieszkami
uwazano serpentynit, z ktérego wykonywano rézne naczynia
stotowe. Wierzono, ze zatrute jedzenie w takich naczyniach
natychmiast sie psuje i pieni. Udajac sie na uczte czesto
zaopatrywano sie w sproszkowany turkus, ktory jak wierzono
miat neutralizowac trucizne.

Prosze Panstwa, tak wiec oprécz przyjemnosci
ucztowania przedstawitam tez i jego ciemniejszg strone. Nie
chce jednak abyscie Panstwo po przeczytaniu tego artykutu
wyciggneli wniosek, ze ucztowanie byto niebezpieczniejsze
niz wojna. Biesiadowanie byto, jest i - mam nadzieje -
pozostanie wytacznie przyjemnos$cia. Aby oddac sie jej w
petni, warto pamieta¢, ze na zimne lepiej dmuchaé i nie
zaszkodzi mie¢ przy sobie jakis skromny ametyst lub turkus.

[oprac. Urszula Tekeli-Savvopoulou]
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Zamiec

Wiatr dat w polu przejmujgcy. Niekute, ukosne, ledwo ociosane siekierg sanie wrzynaty sig w
gteboki, Swiezo spadty snieg, odwracajgc na bok biate jego skiby. Droge zaniosto.

Chtop "wsciektg czape" na bok przechylit i zacigt konie. Doktor czut sie dobrze. Mingwszy lasek,
ktéry zdawat sie tongc¢ w Sniegu, wyjechali na pusty, bezludny przestwér, oprawny w ramy lasu, ledwie
widzialnego na krancu widnokregu. Zmrok zapadat, powlekajgc ten nagi i surowy obraz pustkowia
niebieskawym kolorytem, ktéry ciemniat nad lasem. Grudki zbitego $niegu wyrzucane kopytami koni
przelatywaty koto uszu doktora. Nie wiedzie¢ czemu chciato mu sie stang¢ na saniach i wotaé po
chtopsku, z catych sit, w ten gtuchy, niemy, nieskoficzony przestwodr, urzekajgcy ogromem jak przepasc.
Nachylata sie szybko noc dzika i ponura, noc pél nie zamieszkanych.

Wiatr sie wzmogt, dat jednostajnie, z hukiem przechodzgcym od czasu do czasu w gtuche largo;
$nieg zacinat z boku.

- Strzezcie drogi, gospodarzu, bo moze by¢ Zle - zauwazyt doktor kryjac nos w futro.

- A no, maluskie! - wrzasnat chtop na konie zamiast odpowiedzi.

Gtos ten ledwo juz mozna byto dostyszeé¢ w wichrze. Konie biegty w cwat.

Zamiec rozszalata sie nagle. Batwanami miotac sie poczat wicher, uderzat w sanie, skowyczat miedzy
sanicami, ttumit oddech. Stycha¢ byto parskanie koni, lecz ani ich, ani furmana doktor nie mégt dostrzec.
Kteby $niegu, zdzierane z ziemi przez wiatr, leciaty jak stado koni i stycha¢ byto niby tetent ich
tytanicznych skokéw; chwilami wywierato sie z ziemi piekto huku i szta ta melodia uderzaé wszystka
potegg tonéw w chmury, tamac¢ je i upadaé nagle z foskotem. Wtedy rozpryskato sig w puch postanie
$niegowe i otaczato podrdznych naszych wirujgcymi stupami. Wydawato sie, ze jakie$s potwory zataczaja
w szalonym tanicu olbrzymie kota, ze doganiajg z tytu, zabiegajg z przodu, z boku i sypig po szczypcie
$niegu na sanie. Gdzie$, najwyzej, w zenicie, uderzat niby wielki, rozkotysany dzwon przeciagle, gtucho,
jednostajnie.

Doktor poczut, ze nie jada juz po drodze; sanie posuwaty sie z wolna, uderzajgc koncami sanic o
grzbiety zagondw.

- Gospodarzu! - zawotat z trwogg - a gdzie my jestesmy?

- Jada polem do lasu - odpowiedziat chtop - w lesie ciszej bedzie... pod samg wie$ lasem
zajedziemy...

Rzeczywiscie wiatr wkrétce ucicht i dawat sie stysze¢ tylko huk podniebny i trzask tamigcych sie
gatezi. Na czarnym tle nocy majaczyty osypane $niegiem drzewa. Predzej jecha¢ nie byto mozna,
drozyna bowiem lesna, zawalona zaspami, przeciskafa sie sréd pniakow i gatezi. Nareszcie po uptywie
jakiejs godziny, podczas ktérej doktor szczerze namartwit sie i naobawiat, daty sie stysze¢ powtarzajgce
sie gtuche odgtosy - psy szczekaty.

- Nasza wies, wielmozny panie....
[Stefan Zeromski ,Sitaczka”, fragment]

S J6zef
Chetmonski
“Zimaw
Polsce™,
1882r.




Strona 6

,,Spod znaku Afrodyty”, luty 2012

KRONIKA WYDARZEN

Jozef Ignacy Kraszewski byt z pewnoscig
najbardziej pracowitym polskim pisarzem.
Pozostawit 232 powiesci, wsréd nich 88
powiesci historycznych. Tworczosc ta ma
przemozny wptyw na ksztattowanie
wiedzy o przesztosci naszego kraju i jego
tradycjach. W tym roku przypada 200
rocznica jego urodzin. Z inicjatywy postow
Polskiego Stronnictwa Ludowego, rok
2012 obwotano Rokiem Jézefa Ignacego
Kraszewskiego.
Rok 2012 jest réwniez rokiem Jana
Korczaka i ks. Piotra Skargi.

*kk

Dnia 1 grudnia 2011 r. otwarto wystawe z
okazji 200-lecia Utworzenia Panstwowego
Uniwersytetu we Wroctawiu pt.
LUniwersytet Wroctawski 1811-2011".
Mozna oglada¢ ja w nowych wnetrzach
muzealnych gmachu Uniwersytetu
Wroctawskiego przy Placu
Uniwersyteckim. Wystawa ukazuje
historie Uniwersytetu; wéréd
najcenniejszych eksponatéw znajdujq sie:
dwa berta rektorskie, pochodzace z
Akademii Leopodynskiej, przyrzady
naukowe, ktérymi postugiwali sie studenci
fakultetéw przyrodniczych i zoologicznych,
rolniczych, medycznych i filozoficznych
oraz odzyskana we wrzesniu 2011 r.
Sredniowieczna encyklopedia Thomasa
Cantimpratensisa. Wystawa bedzie
dostepna dla zwiedzajacych do
11.04.2012 .

*kk

W Museum of the Moving Image 16
stycznia br. zostat pokazany polski
kandydat do Oscara - film "W ciemnosci"
Agnieszki Holland. Bohaterowie "W
ciemnos$ci" - grupa 21 Zydéw, ktéra
przedostata sie do Iwowskich kanatéw — to
ofiary hitlerowskich przesladowan, ale
przede wszystkim normalni ludzie. Kieruje
nimi instynkt przetrwania, ale takze
pragnienie korzystania z zycia. Duzym
wyzwaniem byto dla twércow filmu
pragnienie oddania wielokulturowosci
Lwowa: z ekranu stycha¢ wiele jezykdéw -
polski, ukrainski, jidysz, niemiecki,
rosyjski, ale takze charakterystyczny
batak, Iwowskg gware. "W ciemnosci”
wejdzie na ekrany kin w Nowym Jorku i
Los Angeles 10 lutego 2012r.

*kk

25.1.2012r. w Warszawie rozpoczat sie
Festiwal Witolda Lutostawskiego
"tancuch IX". Podczas czterech
wieczoréw na Zamku Krélewskim i w
Studiu Koncertowym Polskiego Radia im.
Witolda Lutostawskiego zaplanowano
m.in. koncert dedykowany pamigci
przyjaciela kompozytora, Stefana
Jarocinskiego, a takze monograficzny
koncert utworéw Andrzeja
Krzanowskiego, jednego z mtodych
tworcow wspieranych przez Witolda
Lutostawskiego.

*kk

21 stycznia br. po ciezkiej chorobie, w
wieku 66 lat, zmarta wielka gwiazda
polskiej estrady, Irena Jarocka.
Zadebiutowata na Festiwalu w Sopocie w
1968 r. piosenka ,Gondolierzy z nad
Wisty”.

Goralskie klimaty
Rozmowa z tUKASZEM i PAWLEM GOLCAMI

Juz na poczatku swojej muzycznej drogi bracia Golcowie zostali
okrzyknieci rewelacjami w polskim show-biznesie. S3 absolwentami
Akademii Muzycznej w Katowicach (Wydziat Jazzu i Muzyki Rozrywkowej,
klasa trabki i puzonu). W 1998 r. stworzyli Golec uOrkiestra, z ktorg zdobyli
wszystkie mozliwe nagrody w branzy i ogromna popularnosé. Sprzedali
kilka milionéw ptyt.

- Bardzo czesto wystepujecie za granicqg...

tukasz: - WystepowaliSmy w Niemczech i w Serbii na najwiekszym
festiwalu na Batkanach. Mamy tez zaproszenia do Szwecji, Norwegii, Francji.
Czesto jezdzimy do Standéw. Mozna powiedzieé, ze jesteSmy zespotem
eksportowym.

Pawet: - Wygralismy miedzynarodowy przetarg dla firmy niemieckiej,
dajacy nam mozliwos¢ zagrania 16 koncertéw. Prowadzilismy je po
angielsku, niemiecku i wtosku. "
Okazato sie, ze obcokrajowcom
podobajg sie zupetnie inne
piosenki niz naszym rodakom.

- Mysle, ze odbiorcow przycigga
charakter waszej muzyki.

tukasz: - Czerpiemy z korzeni, z
tradycji, to wyrdznia nas sposréd
innych polskich zespotéw.

Pawet: - Rajcujg nas klimaty sto-
wianskie, goéralskie, elementy bat-
kanskie. Staramy sie przemyca¢ je do piosenek.

- Koncerty organizuje Rafat Golec?

tukasz: - Rafat jest nie tylko menedzerem zespotu, nie tylko podpisuje
umowy i ustala ceny. Jest réwniez autorem tekstéw. Najstarszy z braci
Golcow, Stanistaw, tez jeidzi na koncerty, ale zajmuje sie ich strong
wizualng, efekty jego pracy wida¢ na telebimach.

- Dajecie duzo koncertéw, ale czy energia jest wcigz taka sama?

tukasz: - Tak, tylko aranzacje piosenek sie zmienily, sg bardziej
nowoczesne. Na koncie mamy teraz wiecej przebojow niz kiedys. Wydalismy
w sumie dziewie¢ ptyt, z kazdej dwie, trzy piosenki to przeboje. Ludzie znajg
nas gtéwnie z muzyki folkowej, ale gramy tez jazz, rock and roll, tango - to
taka fuzja gatunkéw muzycznych.

- Nie zamierzacie emigrowac do stolicy?

tukasz: - W Warszawie mieszka Rafat, studiowat tam na Wydziale Ma-
larstwa Akademii Sztuk Pieknych, zatozyt rodzine i zbudowat dom. W stolicy
zadomowit sie teraz Pawet, ktérego zona rozpoczeta podyplomowe studia
logopedyczne na Uniwersytecie Warszawskim.

- Wasze zycie toczy sie wokdt Mildwki?

tukasz: - Niedaleko Miléwki, w rodzinnej miejscowosci mojej zony Edyty,
mam dom. Jest w nim studio nagran; to wierna kopia studia Stinga.
Komfortowe warunki do komponowania! Za oknem piekny krajobraz,
Zywiecki Park Narodowy. Pod nasz dom podchodzg jelenie i sarny. Wszyscy,
ktdrzy tu przyjezdzaja, s zauroczeni.

- Wasz klan uprawia muzyke od czterech pokolen...

tukasz: - Na pewno od trzech. Nasz dziadek byt skrzypkiem i $piewakiem.
Chodzit na pielgrzymki i intonowat wedrujgcym piesni. Ojciec grat na
klarnecie, jego bracia rowniez.

[Bohdan Gadomski, Angora, fragmenty]
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Przeczytaj, zapamietaj...

Ryszard Lwie Serce na Cyprze N\
Ryszard | Lwie Serce (1157-1199) jest znany w historii ze swojej odwagi i \\\\\\\\

walecznosci.

Urodzit sie w Oksfordzie, ale nigdy nie uwazat Anglii za swojg ojczyzne i rzadko bywat w krolestwie. Co
wiecej, nigdy nie nauczyt sie dobrze jezyka angielskiego, cho¢ jak na Sredniowiecznego ksiecia odebrat staranne
wyksztatcenie; interesowat sie rowniez muzyka, a nawet pisat piesni i wiersze.

Ryszard Lwie Serce jest bardzo ciekawag postacig historyczng o bujnym zyciorysie, jednakze w tym artykule
przyblize tylko kilka faktow z jego zycia i nieoczekiwanych zdarzen Ill wyprawy krzyzowej, ktora to wtasnie przywiodta go
na Cypr.

W 1189 r. zostat krélem Anglii, jednakze krélestwo swe traktowat jako zrédto dochoddéw na pokrywanie kosztéw
prowadzonych przez siebie wojen.

Matka Ryszarda zaplanowata ozeni¢ syna z corka krola Nawarry
Berengarig i w tym celu wystata przyszta synowg w podréz na spotkanie z
krolem w Ziemi Swietej. Statek rozbit sie w okolicach Cypru i zostat
przechwycony przez wiladce wyspy, lzaaka Komnenosa. Na statku znajdowata
sie nie tylko narzeczona kréla, ale takze pokazne ilosci ztota.

Ryszard wraz ze swojg flotg dotart do portu w Limasolu w maju 1191 r. Tu
spotkat sie z Izaakiem, ktory zgodzit sie zwrdci¢ Berengarie i skarb, i dodatkowo
jeszcze wysta¢ 500 swoich Zotnierzy do Ziemi Swietej. Jednak wtadca Cypru
szybko zmienit zdanie i nakazat Ryszardowi opusci¢ wyspe. Ten,
rozwscieczony, odmoéwit. Doszto do starcia zbrojnego pod Tremetusg

. (Trimithous). Po stronie Ryszarda staneli katolicy i przeciwnicy l|zaaka.
Ostatecznie wltadca Cypru zostat pokonany przez krzyzowcow i poddat sie Ryszardowi. Podbdj reszty wyspy trwat
zaledwie kilka dni.

Legenda mowi, ze lzaak miat prosi¢ kréla, aby ten nie zakuwat go w zelazo. Ryszard obiecat mu to, poczym kazat
mu zatozy¢ tancuchy - ze srebra...

12 maja 1191r., w kaplicy $w. Jerzego w Limasolu, Ryszard Lwie Serce poslubit Berengarie, ktérg réwniez
ukoronowano na krélowa Anglii. Byt to pierwszy $lub i koronacja na krélowa poza krélestwem.

Na poczatku czerwca 1191 r. wiekszo$¢ wojsk kréla odptyneta do Ziemi Swietej. Ryszard potrzebowat jednak
funduszy na sfinansowanie kampanii w Palestynie przeciwko wojskom Saladyna, sprzedat wiec Cypr zakonowi
templariuszy za 100 tysiecy bizantéw. Templariusze za$ w krotkim czasie odsprzedali wyspe bytemu krélowi Jerozolimy,
Guy de Lusignan.

Tak wiec rok 1191 zapisat sie na kartach historii Cypru jako koniec przynaleznosci do Cesarstwa Bizantyjskiego i
poczatek panowanie dynastii Luzynianow, ktéra wprowadzita na wyspie system feudalny.

[Karolina Ziotkowska]

**xx

(ot Stowarzyszenie Kulturalne . | % Przekazujemy wyrazy gtebokiego wspétczucia

Polakow na Cyprze “Malwa” kolezance Magdzie Fantaros i jej rodzinie z
v _ = | powodu $mierci meza Kyriakosa w dn. 27
serdecznie zaprasza ha - ||| stycznia 2012 r. Niech mu ziemia lekkg bedzie.

koncert Harisa Hadzigeorgiou -

(Skl"ZYpCC) i Christosa SGWOpOUIOSG S Sp rostovyanie: Uprzejmie informujemy, .z'e autorem. tekstu o
2 powstaniu styczniowym, ktory ukazaf sie w styczniowym

(qi‘rar‘a) 4 wydaniu naszego pisma jest Magda Wieczorek.
p T Pae§r'| strun” 4 Przepraszamy za pomytke.

- Redakcja “Spod znaku Afrodyty” sktada

Sobota, 4 lutego 2012r., godz. 20.30 . najlepsze zyczenia urodzinowe i imieninowe
ArTe Nikoz ja - wszystkim lutowym solenizantom i jubilatom

Ambasada RP: 22-753517; Wydziat Konsularny: 22-668415
Stowarzyszenie Kulturalne “Malwa”: 22-774297
. . . . Towarzystwo Przyjazni Cypryjsko-Polskiej: 22-355999
Co, gdzie, kiedy ® Co, gdzie, kiedy Bractwo Rycerskie: 96-330023, 97-643994
Klub Pitki Noznej FC ,,Chopin”: 99-423130
Szkota polska: 97 789879, 97 675142 (Limassol);
97-734520 (Paralimni);

13 stycznia br. w sali Kastelliotissa w Nikozji, odbyt sie koncert z
udziatem m.in. utalentowanego polskiego sSpiewaka (baryton)

Aleksandr.a Kamedulskiego. Koncert, !(térego organizatorem Polskie Linie Lotnicze LOT: 22-870008

byta English School of Nicosia, odbyt si¢ w ramach programu Biuro turystyczne Intereviair (Sophie Irzenska): 22-375537

Comenius. Forum dyskusyjne Polakéw na Cyprze: www.kypros.org.pl
2E Miesigcznik “Spod znaku Afrodyty” powstal w listopadzie 1997 roku z inicjatywy niewielkiej grupy Polakéw mieszkajacych na

Cyprze. Jest pismem o charakterze kulturalnym, adresowanym do wszystkich Polakéw. Pismo ma w zalozeniu charakter
otwarty dla wszystkich, ktéorzy pragna wlaczy¢ si¢ do jego wspéltworzenia. Redakcja nie ponosi odpowiedzialno$ci za
zawarto$¢ i bledy w publikowanych artykulach oraz zastrzega sobie prawo zmiany tytuléw, skrotow i adiustacji.

Sponsorem miesi¢cznika jest Stowarzyszenie Wspdlnota Polska.
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Kqcik jezykowy Pana Literki

Brokut (nie: brokal)

Dlaczego stowo brokut musi by¢ pisane przez
u, chociaz wymawia sie je tak samo jak stot,
dét, cokét, sokét, protokot?

Otoz jest to zapozyczenie z jezyka wtoskiego,
powstate z formy broccolo (w I. mnogiej broccoli). Zastapilismy
podwajne cc jedna litera (i gtoska) k, a wygtosowe -olo uproscili
do -ut. Tym samym rzeczownik brokut (czesciej uzywa sie formy
I. mnogiej brokuty) trafit do grupy takich rzeczownikéw jak
karakut, wehikut, cyrkut, szkoput, tytut, modut, inkunabut
zapisywanych przez -ut.

Dlaczego przez -ut, a nie: -6t? Dlatego, ze owo u we
wszystkich przytoczonych wyrazach nie wymienia sie podczas
odmiany na o, jak to sie dzieje w wyrazach stét - stotu, dét -
dotu, sokot - sokotowi, protokét - protokotem. To wtasnie wzieli
pod uwage kodyfikatorzy ortografii i dlatego piszemy brokut,
brokutu (nie: brokuta), brokutowi, z brokutem, o brokule;
brokuty, brokutéw (nie: brokut), brokutom, z brokutami, o
brokutach.

Nalezy wiec mowié: Nie chce brokutu i Nie lubie zupy z
brokutow. Czesto styszy sie jednak Kupie sobie brokuta;
Nienawidze brokut. Czyzbysmy mieli zakodowane w pamieci,
ze skoro poprawnie jest (tego) kalafiora, to i tak samo (tego)
brokuta?

Pamietajmy: kalafiora, ale: brokutu.

Ciekawostka jest, ze |JAK cig wioza, -rATK
\CIE Pl&zA' //“‘h—._-’-—"'-_._a’

brokut jest spokrewniony z
kalafiorem, obydwa zalicza sie
do rodziny kapustowatych.
Dlatego nieraz na brokut mowi
sie zielony kalafior lub kapusta
szparagowa, a na kalafior (albo
kalafiora, obydwie formy bierni-
kowe sa poprawne) - kapusta

cypryjska.

Zupa pomidorowa

1 marchew, 1 pietruszka, kawafek selera, kawatek pora, 50 dag
mrozonych pomidoréw lub 2 fyzki koncentratu pomidorowego, 1/2 szklanki
Smietany, 2-3 ziarenka ziela angielskiego, 1-2 fyZki posiekanego koperku
mrozonego lub $wiezego, szczypta cukru, sél, 3/4 szklanki ryzu, 1/2 fyzki
margaryny.

Z NASZEJ KUCHNI

Warzywa umy¢, obraé, optukaé, pokraja¢ na kawatki, zala¢ wrzaca woda,
doda¢ ziele angielskie, ugotowa¢ wywar. Pomidory mrozone optukac,
przekraja¢é na potéwki i zala¢ mata iloscia wrzacej wody. rozgotowac,
przetrze¢, doda¢ do wywaru (lub doda¢ rozmieszany z niewielka iloscig
wywaru koncentrat pomidorowy). Smietane rozmiesza¢ z niewielka iloscia.
goracego wywaru, doda¢ do zupy, doprawi¢ do smaku solg i cukrem,
zagotowa¢. Ryz optuka¢; 2 razy wieksza objetos¢ wody w stosunku do
ryzu zagotowaé z ttuszczem i solg, wsypac ryz do gotujacej sie wody,
zamiesza¢, zagotowaé i nakry¢ szczelnie pokrywka rondel ustawiony na
ptytce ochronnej, na matym ogniu, do catkowitego ugotowania ryzu.
Goracy ryz przetozy¢ do wazy lub wyporcjowa¢ do talerzy, wla¢ do ryzu
goraca zupe, doda¢ posiekany koperek lub posiekang $wieze natke
pietruszki.
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Dziewcze 7 buziq jak malina...

Paznokcie — czyste i zadbane, pomalowane
lekko btyszczgcym lakierem — to ozdoba dtoni i tzw.
zamkniecie catosci. Zasada doboru
pomadki do ust i lakieru do paznokci jest
zgranie koloréw, w przeciwnym razie
stworzymy kolorystyczny dysonans, ktory
zepsuje koncepcje ciepta i naturalnosci.
~Wschodnia ksiezniczka” — oprécz
malowania paznokci intensywng, goraca
czerwienig — nanosi jeszcze pionowe linie u nasady
kazdego paznokcia. ,Romantyczka” maluje paznokcie
na czerwono, a potem na co drugi paznokie¢ nanosi
jeszcze r6zowg emalie. ,Niewinna czarodziejka” maluje
paznokcie na kolor bzu. Wygladaja one delikatnie i
dziewczeco. Uroku dodajg im mate kropeczki w jasnym
kolorze. ,Wodna nimfa” uzywa emalii btekitnej, z
przeciggnietym po niej biatym lakierem.

"E&Efé“*> Rekordowe puzzle
MI OKRUSZKI A, = . .

' | Rekord $wiata w uktadaniu puzzli przez
B TO WLoZE |/ komputer ustanowit zespét ; Massachu-

__CHLEB.. -

setts pod kierunkiem Taeg Sang Cho. Ma-
szyna zlozyla obrazek z 400 elementow.
Komputer najpierw przeanalizowat kolory
poszczegdlnych puzzli, nastepnie pordw-
nat je z tymi w bazie danych. Patrzyt na
brzegi zdjecia, starat sig ustalic, co jest trem
itp. Wreszcie podat gotowy 5-megabajtowy
widoczek. Zajeto mu to... 3 minuty.

AP na podst. www:kopalniawiedzy,p!
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Andrzej Borowiec /

Zapiski korespondenta y 4

ALBERT SCHEITZER - FILOZOF | FILANTROP

Albert Schweitzer (1875-1965), teolog i misjonarz, urodzony w Alzacji. Postanowit poswieci¢
pierwsze 30 lat swego zycia na nauke i muzyke, a reszte stuzbie innym. Jego gtowne dzieto
teologiczne to ksiqzka “Poszukiwanie historycznego Jezusa” (,,The Quest for the Historical
Jesus”), w ktorej podkresla waznos¢é rozumienia Jezusa w kontekscie historycznym
apokaliptycznej mysli zydowskiej tamtych czaséow. W 1913 r. uzyskat dyplom z nauk medycznych i
udat si¢ w podroz misyjnq do Lambarene we Francuskiej Afryce Rownikowej (dzisiejszy Gabon)

gdzie zatozyl szpital i mieszkat przez wiekszq reszte swego zZycia. Otrzymat Pokojowq Nagrode
Nobla w 1952 r.

Schweitzer opuscit swoja rodzinng Alzacje w okresie
pierwszej wojny swiatowej. Po wojnie jego rodzinna
wioska oddana zostala przez Niemcy Francji. Stad uwazat
si¢ bardziej za Francuza i niech¢tnie wspominat swoje
wczesne stosunki z Niemcami. Porozumiewat si¢ gtdéwnie
po francusku, ale mocny akcent niemiecki zdradzat jego
pochodzenie.

Zanim udat si¢ w podroz do Afryki, znany byt juz jako
doskonaty organista i znawca tego instrumentu. Miat
rowniez za soba osiagniecia w dziedzinie filozofii 1
teologii. Karier¢ muzyka i naukowca porzucit §wiadomie i
udat si¢ do dzisiejszego Gabonu, wowczas kolonii
francuskiej.

Byt znany, po francusku, jako "Grand Docteur" i az do

Smierci w 1965 r. jego szpital na skraju zachodnio- Dr A. Scheitzer i A. Borowiec w
afrykanskiej puszczy byt celem korowodu admiratorow i Lambarene
krytykow. Nie przepadat szczeg6lnie za gos¢mi, ale mnie przyjat serdecznie. Odwiedzitem go
dwa razy we wczesnych latach 60-tych, przy okazji podrézy w rejonie. Wiedziat, ze napisalem
o nim artykul dla Associated Press. Pomimo zaawansowanego wieku miat iskr¢ w oku i
pOCZUCIe humoru Nie wydawat si¢ szuka¢ poklasku; byt raczej zwyklym cztowiekiem,

. amar v KtOrego media postawity ,,na $wiecznik”.

Chociaz nie byt typem charyzmatycznym, jego
wspoOtpracownicy 1 pomocnicy patrzyli na niego z admiracja.
Praca dla i z dr Schweitzerem byla zaszczytem.

Ale Schweitzer miat tez wielu krytykow, ktorzy oskarzali go
m.in. o mato higieniczne warunki szpitalne. Schweitzer
twierdzit, ze miat szpital ,,afrykanski dla Afrykanow”, tzn.




cierpliwie ttumaczy! swoim gosciom, ze nie byto sensu by
tworzy¢ europejskie warunki dla chorych, ktorzy po

- % wyleczeniu wracali do afrykanskich wiosek, w wiekszo$ci
prymitywnych. Wedhug niego, szpitale takie jak w Europie
nie byty dostosowane do pacjentow, ktorzy nie mieli
podobnych warunkow u siebie w domu.

Z jego opinia polemizowano przez lata, ale Schweitzer
nie dawat si¢ przekonaé. ,,Nie ma sensu leczyé po
europejsku  bez  przygotowania  pacjentbw  do
kontynuowania zycia w podobnych warunkach po
opuszczeniu szpitala”, powiedziat w mowie z okazji
swoich  90-tych urodzin, otoczony przez wspoét-
pracownikow, ktdrzy dzielili jego przekonania.

Szpital wygladat wiasciwie jak afrykanska wioska: kozy pasty sie koto barakow
szpitalnych, zony i dzieci pacjentow siedziaty wokot ognisk, na ktorych warzyty si¢ typowo
afrykanskie potrawy. Schweitzer sam jadat gldwnie po europejsku - co zreszta nie byto
dziwne w kraju, gdzie wyksztatceni mieszkancy zaadoptowali kuchnig bytych kolonizatorow.

Duzy procent jego personelu w szpitalu - lekarze, sanitariusze i
inni pomocnicy — byto Amerykanami. Schweitzer cieszy? si¢ duza
popularnoscia w Stanach Zjednoczonych, skad tez czerpat
znaczace wsparcie finansowe. W USA uwazany byt za
misjonarza; on sam uwazat si¢ za lekarza i filozofa.

Po latach przerwy, w afrykanskiej dzungli powrocit do gry na
pianinie, specjalnie przetransportowanym na tratwie do
Lambarene. = "1y

Krytycy oskarzali Schweitzera rowniez o traktowanie Afrykanow jako ,,mniejszych braci”,
tzn. nie rownych bialtym. Argumentowano to faktem, ze nie zatrudniat on afrykanskich
lekarzy ,,Czarm otrzymywah nizsze stanowiska pracy.

: Al v Trudno dzis$ osadzi¢ czasy, gdy nierowne traktowanie ludzi
r6éznych nacji bylo na porzadku dziennym. By¢ moze Schweitzer nie
" traktowat swoich afrykanskich braci tak samo jak Europejczykoéw czy

.~ Amerykandw, ale nie ulega watpliwosci, ze to wlasnie im pomagat 1
Iim poswigcit swoje zycie. Zmart w swym szpitalu w Lambarene we
wrzesniu 1965 r. Jego grob na brzegu rzeki Ogooué naznaczony jest
krzyzem, ktory sam wykonat.

Wiadomos$¢ o jego $Smierci poruszyta swiat. O Schweitzerze pisaty
wszystkie gazety a ja otrzymatem wowczas zamowienie na specjalny
artykut o tym wyjatkowym cztowieku.
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Andrzej Borowiec — historyk, korespondent wojenny, wieloletni reporter Washington Times. Autor ksigzek m.in. o Tunezji,
Turcji, Cyprze, Jugostawii. Od wielu lat mieszka na Cyprze.
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